FICHE
INDIVIDUELLE
D’INSCRIPTION
SEMAINE   BLEUE   2017

( Une seconde fiche est à votre disposition à la Maison sociale 

□ Madame

□ Monsieur

 
	Nom et Prénom
	

	Adresse


	

	Téléphone
	


Vous pouvez vous inscrire à :

▪ une seule activité de couleur bleue,
▪ plusieurs activités de couleur verte dans la limite de 4 activités,
Cochez la ou les cases correspondantes.
INSCRIPTIONS

Uniquement sur place 

(aucune possibilité d’inscription par courrier)
Mardi 19 septembre, de 13 h à 17 h
Salle Émile Zola - 28, rue Émile Zola
Du mercredi 20 septembre au vendredi 22 septembre 
de 8h30 à 12h (fermé le jeudi matin)

 et de 13h15 à 17h 30 (16h45 le vendredi)
Maison sociale – CCAS – 70, rue des Héros Nogentais

Une personne peut s’inscrire pour elle-même

et pour une autre personne uniquement

A noter : en cas d’accident, c’est la responsabilité civile de la personne concernée qui fonctionne
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	Inscription
	Activités
	Nombre de places 

	Liste d’attente

	(
	Exposition– promenade urbaine sur la « mémoire des Italiens de Nogent »
Commentée par Vincent Villette

Lundi 2 octobre, de 10h à 12h – Rendez-vous à l’Hôtel de Ville, salon d’honneur
	25
	(

	(
	Une journée en Normandie, dans l’Eure 
« Trou normand et train vapeur »
Visite commentée d’une maison de Calvados suivie d’un déjeuner à bord d’un train d’autrefois au départ de Pacy-sur-Eure pour une promenade au cœur de la vallée de l’Eure. Puis temps libre à Pacy-sur-Eure.
Tarif : 20 € par participant à régler par chèque à l’ordre du Trésor Public

Lundi 3 octobre, départ à 7h30, retour prévu vers 19h30 

Rendez-vous devant l’Hôtel de Ville 
	50
	(

	(
	Initiation à la danse en ligne 
Animée par le Club Beauté Plaisance  
Lundi 2 octobre, de 14h à 16h – salle Émile Zola – 28 rue Émile Zola
	45
	(


	(
	Bowling de Nogent 

Lundi 2 octobre, rendez-vous à 14h15 devant le Bowling - 8 square Tino Rossi
	15
	(

	(
	Découverte guidée du service des espaces verts de la Ville de Nogent
Mardi 3 octobre, de 10h à 12h – Rendez-vous devant l’Hôtel de Ville
	15
	(


	(
	Cabaret spectacle, suivi d’une collation 
Organisé avec le Club Beauté Plaisance

Mardi 3 octobre, à 14h – Salle Émile Zola – 28 rue Émile Zola
	150
	(

	(
	Atelier multi sensoriel « au cœur des mains » 
Qi-Gong des mains et boules chinoises de santé
Mardi 3 octobre, de 14h à 16h – Maison des Association - 2 rue Jean Monnet
	18
	(


	(
	Initiation au Pilates 
Animée par Isabelle de Sampaio, professeur de Pilates  

Mercredi 4 octobre, de 10h à 11h30
Maison des Associations - 2, rue Jean Monnet
	20
	(


	(
	Découverte du monde apicole à Nogent 
Avec Michel Fourré et l’association Bien Vivre à Nogent   

Mercredi 4 octobre, de 10h à 12h – Maison des Associations - 2, rue Jean Monnet
	40
	(


	(
	Un après-midi à Meaux
Visite guidée du Musée de la Grande Guerre 
Tarif : 10 € par participant à régler par chèque à l’ordre du Trésor Public

Mercredi 4 octobre, départ à 12h45, retour prévu vers 18h
Rendez-vous devant l’Hôtel de Ville 


	50
	(

	(

	Conférence « Prévention routière » 
Animée par Pierre Vigéolas, directeur de la Prévention Routière Val-de-Marne
Jeudi 5 octobre, de 10h à 12h – Maison des Associations – 2, rue Jean Monnet
	40
	(

	(

	Une journée Amiens : 

cathédrale et croisière déjeuner
Visite guidée de la cathédrale d’Amiens, suivie d’une croisière-déjeuner sur la Somme. Puis visite guidée de la maison de Jules Verne.
Tarif : 20 € par participant à régler par chèque à l’ordre du Trésor Public

Jeudi 5 octobre, départ à 8h, retour prévu vers 20h 

Rendez-vous devant l’Hôtel de Ville


	50
	(

	(
	Conférence « Maintien à domicile » 
Animée par le CCAS et le CLIC des rives de la Marne
Jeudi 5 octobre, de 14 h à 16h – Maison des Associations - 2, rue Jean Monnet 
	40
	(

	(
	Grand Loto 
Organisé avec le Club Beauté Plaisance

Jeudi 5 octobre, à 14 h 15, Salle Émile Zola - 28 rue Émile Zola


	150
	(

	(
	Atelier sur l’art du Parfumeur 
Animé par M. Turki
Vendredi 6 octobre, de 10h à 11h30 –Maison des Associations 2, rue Jean Monnet
	20
	(

	(
	Randonnée dans le bois de Vincennes 
En partenariat avec la Retraite Sportive Nogentaise
Vendredi 6 octobre, de 10 h à 12 h
Rendez-vous à 9h50 devant l’Office de Tourisme – 5 avenue de Joinville

	25
	(

	(
	Le Bal de la Semaine Bleue 
Avec l’orchestre Johann Morgan Orchestra

Vendredi 6 octobre, de 14 h à 17 h - Salle Émile Zola - 28 rue Émile Zola
	170
	(


