PORTAGE A DOMICILE DE NOGENT SUR MARNE
Semaine du 25 décembre au 31 décembre 2023

Nogentsurmarne
DEJEUNER B DINER
LUNDI 25-déc Chou farci
Fromage blanc nature et sucre
Compote pomme fraise
Salade de tortis au pesto
Boulettes de bceuf au jus Cordon bleu
MARDI 26-déc g Purée de légumes (carotte, céleri, potiron)
Emmental Blchette de chévre
[ 55 Compote de pomme Mousse au chocolat noir
Potage minestrone
Filet de lieu sauce estragon Tarte aux légumes
MERCREDI 27-déc Gnocchi
Saint Paulin Q Yaourt nature et sucre
Fruit de saison BIO 55 Gaufre liégeoise
Salade piémontaise nature
Gigot d'agneau au jus Crogque monsieur
JEUDI 28-déc Pommes campagnardes
Fromage frais aux fruits @ Petit moulé ail et fines herbes
Tarte normande Fruit de saison BIO
Salade asiatique
Poisson ala bordelaise Friand a la viande
VENDREDI 29-déc 3 Papillons BIO & fromage rapé
Fraidou @ Fromage frais aux fruits
Creme dessert caramel @ )  Fruit de saison BIO
Roulade de volaille et cornichons
Poule au pot E Cake seigle ail fines herbes, courge
SAMEDI 30-déc (plat complet)
Camembert @ Fromage blanc et sucre
() Fruit de saison BIO Galettes Saint Michel
Betteraves vinaigrette
DIMANCHE 31-déc Foie de voIaiIIg sauce djionnaise
- RizBIO &
Blchette mi-chévre
E Stracciatella au chocolat




