PORTAGE A DOMICILE NOGENT SUR MARNE
Semaine du 22 au 28 JANVIER 2024

elior @@

Nogentsrmarne

DEJEUNER ~ DNER3C
Mache.et bet.tetaves v!nélgrette échalote Steak haché de bosuf
Colin mariné napolitain (Tomates)
Purée pomme de terre betteraves Cantal

Tomme noire

Fruits de saison

Dessert a la vanille

Salade de lentilles vinaigrette nature

Hoki sauce normande

Chou fleur béchamel

Yaourt nature bio et sucre

Compote de pommes abricots BIO

Pané de blé

Yaourt vanille bio
Fruit de saison bio

Carottes rapées vinaigrette

Saucisses de francfort

Haricots blancs a la tomate

Pavé demi sel

Fruits de saison

Hachis parmentier

Edam
Compote pommes pruneaux

Potage parmentier (Pommes de terre)

Sauté de beeuf RAV sauce hongroise
(paprika)

Poelée de légumes BIO

Mimolette

Cake au citron du chef

Paupiette de veau au jus

Gorgonzola
Fruit de saison

CEuf dur mayonnaise

Brandade de poisson cuisinée

Salade verte bio

Yaourt nature et sucre bio

Mirabelles au sirop

Feuilleté a la viande

Petit moulé ail et fines herbes
Fruit de saison

Salade farandole
(salade, radis)

Coucous boulettes d'agneau

(semoule et légumes couscous)

Munster

Tarte aux abricots

Cake seigle lardons figue

Yaourt nature bio et sucre

Fruit de saison bio

Paté de campagne et cornichons

Pot au feu

Légumes pot au feu

Camembert

Chou a la vanille

Tarte saumon ciboulette

Fromage blanc et sucre
Pommes au four a la canelle

Produits BIO
Spécialité du chef
Produit MSC (péche durable)

Production locale
Viande racée
Label Rouge




