Menu

Semaine du 29 Janvier au 2 Février 2024
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LUNDI I MARDI I MERCREDI I JEUD/ I VENDREDI
g
Salade de Haricots verts Radis rapé & Mais Carottes rapées

Potage breton
Chou blanc rapé

Betteraves Pomelos et sucre
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Carbonara
Emincé de dinde sauce normande Steak de colin bourride Boeuf sauté cévenol Pizza au fromage

Carbonara dinde

Brunoise de légumes
Purée d'épinards et pommes de terre Frites Salade verte Spirales

Semoule et jus de légumes

Tomme noire Yaourt nature et sucre Fromage fondu Président
Cantal
Mimolette Yaourt entier aromatisé vanille Petit moulé nature
. Coupelle de compote de pommes \%’
Fruit de saison Fromage frais sucré P P P
Fruit de saison , Crépe moelleuse sucrée
. . - . Coupelle de purée pomme-banane
Fruit de saison Petit suisse aux fruits
Fromage frais aux fruits Lait demi-écrémé Yaourt nature sucré . ) Lait demi-écrémé
. R . Baguette et Petit moulé nature )
Cake au chocolat Fruit de saison Sablé Retz R . Pain au chocolat
. . . Fruit de saison
Fruit de saison Cookie au cacao Pur Jus de pommes Compote de pommes sans sucre
g N
Production locale Produits BIO coouit/ Bleu blanc cceur : N q Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
Viande racée '@_‘."" Label Rouge "’Q Péche responsable AC Appelgéfgt;;:gme Indication Géographique Protégée

Viande d'origine
Francaise

Plat végétarien
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