
11-mars au 17-mars

Choix A

Salade de mâche et betteraves vinaigrette terroir

Boudin noir aux pommes Boulgour façon couscous bio

Purée saint germain 

(Pois cassés, pomme de terre)

Pommes cuites

Plateau de fromages Yaourt nature BIO et sucre

11/03/2024 Fruit de saison BIO Purée de pomme abricot BIO 

Concombre, maïs et olives vinaigrette

Saucisse fumée à griller Cordon bleu

FRITES

Chou fleur béchamel

Plateau de fromages Fromage blanc nature et sucre

12/03/2024 Tiramisu Compote de pommes ananas

Museau vinaigrette

Escalope de veau hachée sauce marengo

(champignons, tomate)
Tomate farcie

   
Macaronis BIO

Petit pois au jus

Plateau de fromages Tomme blanche

13/03/2024 Semoule au lait Dessert lacté vanille

Rillettes de maquereau tomatées

Rôti de bœuf RAV sauce tartare Pané mozzarella

Purée de potiron céleri pomme de terre

Blettes à l'ail

Plateau de fromages Edam bio

14/03/2024 Moelleux aux pommes du chef Eclair au chocolat

Potage essaü

(Lentilles)

Colin meunière frais et citron Jambon de dinde

Pommes vapeur

Haricots beurre

Plateau de fromages Yaourt nature BIO et sucre

15/03/2024 Fruit de saison BIO Crème dessert vanille

Chou fleur sauce cocktail

Sauté de poulet LR sauce estragon Œufs durs à la florentine

Semoule aux petits légumes

Printanière de légumes

Plateau de fromages Petit moulé aux noix

16/03/2024 Mousse au chocolat au lait Fruit de saison BIO

Bière et canapés

Asperges vinaigrette

Gigot d'agneau Croisillon au fromage

Pommes dauphines

Petit pois

Plateau de fromages Yaourt brassé framboise ou abricot BIO

17/03/2024 Pâtisserie Fruit de saison local

DINER

MENUS Résidence le Cèdre MARS AVRIL
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