
19-août au 25-août

DEJEUNER DINER/COLLATION

Choix A

Salade coleslaw

Steak de colin sauce estragon Bouchées de blé

Haricots beurre ciboulette

Polenta crémeuse aux carottes

Plateau de fromages Fraidou

Liegeois chocolat Fruits de saison

Salade de lentilles

ANDOUILLETTE Pané mozzarella

Fenouil braisé

FRITES

Plateau de fromages Yaourt aromatisé brassés BIO

Salade de fruits frais Pain d'épices

Champignons à la grecque

Boulettes d'agneau sauce fraiche à 

la menthe
Sauté de veau LR sauce basquaise

Aubergines sauce tomate

Riz pilaf
Courgettes à l'ail et persil

Yaourt à la grecque et sucre Camembert

Pommes cuites à la cannelle du 

chef
Fruit de saison BIO

Carottes râpées locales

vinaigrette

Rôti de bœuf froid LR Jambon de poulet

Haricots verts vinaigrette

Chips

Plateau de fromages Pavé 1/2 sel

Cake framboise speculoos du chef Compote de pommes

Tomates vinaigrette

Colin mariné thym et citron Crêpe au fromage

Haricots rouges à la mexicaine

Pommes smiles

Plateau de fromages
Yaourt aromatisé BIO

à la vanille

Glace Fruit de saison

Rosette et cornichons

Tarte tomates chèvre basilic

Plateau de fromages Emmental

Mousse au chocolat Compote de pommes abricots

Cœur de palmier vinaigrette

Paupiette de veau au jus Pizza au fromage

Tagliatelles

Julienne de légumes

Plateau de fromages Yaourt nature BIO et sucre

Paris Brest Liegeois café

D

I

M

A

N

C

H

E

 

M

A

R

D

I

M

E

R

C

R

E

D

I

J

E

U

D

I

2

5

-

a

o

û

t

2

4

-

a

o

û

t

2

3

-

a

o

û

t

2

2

-

a

o

û

t

2

1

-

a

o

û

t

2

0

-

a

o

û

t

V

E

N

D

R

E

D

I

S

A

M

E

D

I

MENUS Résidence le cèdre Juillet août
Semaine du 
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Paëlla au poulet


