**vacances scolaires**

Samoussa de légumes
o
¢ Steak haché de veau Ir au jus
Riz bio
Petits pois mijotés
e —
@ saint Nectaire aop
e —
Fruit bio

Baguette viennoise
Petit fromage frais nature au lait
entier
Jus d'oranges (100 % jus)

Nogent sur Marne

Menus du 20/10/2025 au 24/10/2025

*** menu végétarien ***
**vacances scolaires**

Chou chinois
Vinaigrette au cerfeuil
- .
Omelette bio

Carotte bio

- .
Petit fromage frais aromatisé aux
fruits
:;_ —
@ Beignet parfum chocolat
noisette dcg

uffin vanille pépites de chocolat
Fruit
Briquette de lait CE nature

MERCREDI

**vacances scolaires** **vacances scolaires**

Macédoine de legumes
mayonnaise

I ——

Carottes rapées bio vinaigrette
a la moutarde
- .

2 Daube de boeuflr a la
provencale
Brocolis en persillade
Semoule bio
e
Fromage frais Fraidou
e
lle flottante
et sa creme anglaise

2 Emincé de dinde Ir sauce kebab
(paprika, cumin, coriandre, ail,
oignon, origan, piment, cannelle)
Coquillettes bio
- .

Saint Paulin
‘;;._ S
Fruit bio

Baguette
Pate a tartiner
Yaourt aromatisé
Fruit

Barre bretonne a partager
Coupelle de purée de pommes et
poire
Lait demi écremé

VENDREDI

**vacances scolaires**

@" Tortis bio au thon pmd et
pesto rouge
:;. —

@ Hoki pmd sauce a l'oseille
Purée d'épinard bio (pdt
fraiche)

- —

Yaourt nature
e -

Fruit bio

Baguette
Fromage frais Saint moret
Sablés
Jus de pommes (100 % jus)

Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'appli SoHappy
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Appellation d'Origine Certifié Label Rouge
Protégée

Produit de la mer
durable

Décongelé [¢]
biologique




